Selbsthilfegruppe
Fatigue

Viele Krebspatienten erleben Symptome von Erschopfung,
Mudigkeit, Kraftlosigkeit und auch Konzentrationsstorungen.
Diese Symptomatik kann noch lange Zeit nach der Therapie
bestehen und wird als ,, Tumorfatigue™ bezeichnet.

Die Selbsthilfegruppe Fatigue bietet Betroffenen die
Moglichkelt sich In einem geschutzten Rahmen aus-
zutauschen. Gemeinsame Gesprache und das Wissen nicht
alleine zu sein, konnen helfen den Umgang mit
Fatiguebeschwerden zu verbessern, sich gegenseitig zu
unterstutzen und voneinander zu lernen.

Termin: jeden 3.Dienstag im Monat
Treffpunkt: BKG, Robert-Koch-Platz 7
Uhrzeit: 17:30 - 19:00 Uhr
Gruppenleitung: Lars Krause
Anmeldung: beratung@berliner-krebsgesellschaft.de

Durch Wissen zum Leben





