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Apfel-Curry-Aufstrich

Zutaten:

e 2 Apfel

e 4 Frihlingszwiebeln

e 200g Frischkase, natur
e 1TLCurry

e etwas Zitronensaft

o Pfeffer

Zubereitung:
Die Apfel grob raspeln und die Friihlingszwiebeln in kleine Ringe schneiden. Alles mit dem
Frischkdse vermischen und mit Curry, Zitronensaft und Pfeffer abschmecken.


http://www.chefkoch.de/rezept-zutateninfo-com.php?ID=107

